
Фамилия имя отчество Ефимова Татьяна Олеговна  

Должность преподаватель 

Преподаваемые дисциплины Физическая культура   

Образование Высшее 

ГОУ ВПО "Красноярский государственный 

педагогический университет имени В.П. 

Астафьева", 2019 г. 

Специальность Педагогическое образование 

Квалификация по диплому Бакалавр  

Квалификационная категория --- 

Общий стаж 10 лет.  

Педагогический стаж 9 лет. 4 мес. 

Повышение квалификации КГБПОУ «Дивногорский техникум лесных 

технологий», 2020 г. по программе «Оказание 

первой доврачебной помощи». 

КГБУДПО «Центр развития профессионального 

образования», 2020 г. по программе 

«Ментальные карты в учебном процессе: 

конструирование и применение». 

КГБУДПО «Центр развития профессионального 

образования», 2020 г. по программе 

«Технологии  дистанционного образования» 

КГАУДПО «красноярский краевой институт 

повышения квалификации и професиональной 

переподготовки работников образования», 2023 

г. по программе: «Специфика урока физической 

культуры для обучающихся с ОВЗ в условиях 

инклюзии» 

Стажировка --- 

Профессиональная переподготовка --- 
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